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CURRICULUM

Doctor en Medicina. Facultad “Salvador Allende”, Instituto Superior de Ciencias
Médicas de la Habana. (1993) 
Especialista de Primer Grado en Medicina Física y Rehabilitación, CIMEQ, Facultad
“Finlay-Albarrán”, Instituto Superior de Ciencias Médicas de la Habana.(1997) 
Especialista de Segundo Grado en Medicina Física y Rehabilitación. Instituto Superior
de Ciencias Médicas de la Habana (2007)
Profesor e Investigador del Instituto de Ciencias Médicas de la Habana. 
Máster en Longevidad Satisfactoria (2012) 
Doctor en Ciencias Pedagógicas (2018) 
Miembro del Comité académico para las carreras de Medicina Física y Rehabilitación
y Tecnología de la salud en los perfiles de rehabilitación. 
Vinculado al Comité Asesor del Rector (CARE)para la especialidad de Medicina Física
y Rehabilitación. 
Ha formado parte de los colectivos de autores que han rediseñado el programa de
formación, tanto de la especialidad de Medicina Física y Rehabilitación, como la
Licenciatura en Tecnología de la Salud, perfil de Rehabilitación en Salud. 
Profesor de las siguientes disciplinas: POSTGRADO 
Agentes Físicos Terapeúticos (Residencia de Medicina Física y Rehabilitación. Fac.
Finlay Albarrán y Facultad Girón). (Desde 1998)
 Rehabilitación en Ortopedia y Traumatología (3er semestre de la Residencia de
Medicina Física y Rehabilitación) (Desde 1998) 
Diplomado de Rehabilitación en la Atención Primaria de Salud. (desde 2006) 
Kinesiología (Residencia de Medicina Física y Rehabilitación. Fac. Finlay Albarrán y
Girón). (Desde 2015) 
Neurología (Residencia de Medicina Física y Rehabilitación. Fac. Finlay Albarrán y
Girón). (Desde 2018
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PREGRADO

Propedéutica Clínica (5to semestre de la Carrera de Medicina).
FacFinlay Albarrán. (Entre el año 2001 y el 2008 ) 
Anatomía y Fisiología (1ro y 2do semestre de la Licenciatura de
Tecnología de la Salud, perfil de Terapia Física). Pol. De la Salud
“Dr. Salvador Allende” (Cursos 2002 al 2005) 
Rehabilitación III (3er semestre de la Licenciatura de Tecnología de
la Salud, perfil de Terapia Física) Pol. De la Salud “Dr. Salvador
Allende” (Entre el año 2005 y el 2012) 
Rehabilitación IV (4to semestre de la Licenciatura de Tecnología de
la Salud, perfil de Terapia Física) Politécnico de la Salud “Dr.
Salvador Allende” (Entre los años 2005 y el 2012) 
Epidemiología (6to semestre de Técnico Medio de Terapia Física).
(Curso 2012-13) 
Salud Pública (1er Semestre Técnico Medio de Terapia Física).
(Curso 2013-14) 
Morfofisiología (1er semestre Medicina). (Curso 2014-15, 2015-
2016) 
Práctica Preprofesional (3er semestre Técnico Medio de Terapia
Física). (Curso 2014-15) 
Kinesiología (1er Semestre Técnico Medio Terapia Física) (Desde
2015) 
Técnicas Kinésicas (4to semestre de la Licenciatura en
Rehabilitación en Salud.) (Desde 2018) 
Rehabilitación del SOMA (6to semestre de la Licenciatura en
Rehabilitación en Salud.) (Desde 2019) 
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ACTIVIDAD CIENTIFICA

Participación en 82 eventos nacionales, en los cuales ha impartido
4 cursos pre-congreso, 42 conferencias, 9 temas libres, 12 Mesas
redondas y 3 videos científicos. 

Participación en 62 eventos internacionales, en los cuales ha
impartido 6 cursos pre-congreso, 18 conferencias, un tema libre,
12 pósters, 5 mesas redondas y un video.


